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comme un élément central de la santé et de
I’éducation a la citoyenneté de tous les jeunes qui
construiront la France de demain.

Cet ouvrage est un fervent plaidoyer en faveur du sport
scolaire, aussi indispensable, selon Olivier GIRAULT,
que les matiéres dites régaliennes comme les
mathématiques ou le frangais. Il défend un systéeme
envié a l'international qui permet de batir une nation
en forme, confiante, faite de citoyens engagés et préts
a contribuer positivement a I'avenir de leur pays. Il
ouvre également des pistes de réflexion sur des sujets
majeurs tels que la féminisation du sport, la cohésion
nationale ou encore la diplomatie sportive.

Dans cet ouvrage, il démontre que le « sport power »
est un état d’esprit autant qu’une nécessité et que le
sport scolaire en est une des clés principales.

A propos de I'auteur

Avant d’étre nommé, en 2021, Directeur National de I"'Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS), premiére fédération
sportive des colleges et lycées francais, Olivier GIRAULT a porté les couleurs sportives de la France au plus haut niveau
sur les terrains, dans les institutions et aupres des jeunes.

Ancien capitaine de I'’équipe de France de Handball, ancien entraineur, médaillé d’or olympique, champion d’Europe
et du monde, Olivier GIRAULT est un pur produit de cette formidable école de la vie qu’incarne le sport.

L’UNSS, qu'il dirige sous la présidence de Gabriel ATTAL, ministre de I’Education nationale et de la jeunesse, a pour
mission d’éduquer a la citoyenneté grace a la pratique sportive. Elle fédéere les 9 500 associations sportives des
établissements du secondaire. Pour cela, elle s’appuie sur plus de 37 000 Profs d’EPS, au service d’'1,2 million d’éleves
licenciés UNSS des colleges et des lycées frangais.
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