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Introduction

A T'heure otl je termine cet ouvrage, le monde est frappé
par une pandémie inédite depuis la grippe espagnole de 1918.
Un virus respiratoire hautement contagieux, la Covid-19,
s’est répandu en quelques mois sur toute la surface du globe,
tuant prés d'un million et demi de personnes'. Aucun conti-
nent n'a été épargné. Cependant, contrairement a toutes
les prédictions, I'Afrique ne déplore en novembre «que»
49 732 déces” - soit 'équivalent de la France seule. Et 2 aucun
moment ses systemes de santé n'ont été débordés comme
le notre. Pourquoi ce tribut humain relativement modeste
quand tous les pays riches vivent sous pression depuis neuf
mois? Comment, alors que ses systémes de santé ont encore
de nombreuses faiblesses, I’ Afrique a-t-elle pu surmonter une
crise sanitaire mondiale?

1. 1410 082 déces dans le monde en novembre 2020 (source: Santé publique France).
2. Source: Coronavirus in Africa Tracker, Johns Hopkins University.
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SANTE : LES AFRICAINS ONT LES SOLUTIONS

Plusieurs raisons ont été avancées: une population plus
jeune, qui vit majoritairement en extérieur, une moindre
connexion aux échanges mondiaux, un climat particulier,
une immunité croisée, et aussi un savoir-faire face aux épi-
démies, des mesures préventives efficaces et prises a temps.
Mais surtout, conscients de la faiblesse de leurs systémes
hospitaliers’, les pays africains ont majoritairement misé sur
la prévention et la pédagogie (mesures d’hygiene, masques,
dépistage, isolement des cas), bref sur I'humain. Le résul-
tat est instructif. On ne connait pas encore I'étendue des
conséquences économiques et sociales de cette pandémie
en Afrique, mais, a rebours de tous les clichés, les systemes
de santé africains ont fait leurs preuves quand le notre a
clairement montré ses limites.

Il aura fallu une crise sanitaire d’ampleur mondiale pour
voir enfin se développer significativement en France la télé-
médecine. En Afrique, aux distances si gigantesques, elle
existe déja nécessairement depuis plusieurs années, partie
émergée de systémes de santé de plus en plus agiles et en
voie de digitalisation. Car c’est l'autre force de la santé en
Afrique: elle a déja intégré le potentiel du digital.

C’était ma conviction en commengant ce livre, la
Covid-19 nous I'a confirmé: pour la santé, les Africains ont
les solutions.

3. Peu de lits, peu de matériel (le Tchad ou la République centrafricaine comptent 3 res-
pirateurs artificiels pour 5 millions d’habitants), des hopitaux loin de pans entiers de la
population.









CHAPITRE I

L’Afrique, pionniere de Pe-santé

Comment s’intéresser a la santé publique en général
sans s'intéresser a I'Afrique? Il serait aujourd’hui réducteur
et erroné de véhiculer d’anciens préjugés ou de céder a des
visions caricaturales sur I'Afrique en négligeant les phéno-
menes qui transforment ce continent. Les infrastructures et
les ressources sanitaires sont certes encore tres inégalement
réparties sur le territoire et aupres des populations. Elles sont
parfois encore tres lacunaires, mais quand on se penche sur
certaines réalités émergentes, et notamment avec un ceil
rompu au systeme occidental, apparaissent des éléments
inspirants, marqués des sceaux bien caractéristiques de ce
continent que sont l'inventivité, la capacité d’'innovation et
lagilité. L'Afrique sera-t-elle pionniere de I'e-santé? Elle a
déja plus que démontré ses capacités a se positionner forte-
ment en la matiére*.

4. www.afd.fr/fr/actualites/5-projets-qui-font-progresser-la-e-sante-en-afrique?origin=/
fr/actualites
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SANTE : LES AFRICAINS ONT LES SOLUTIONS

LAFRIQUE, UNE PUISSANCE DIGITALE

Certaines visions de I'Afrique — un continent a la peine,
en retard, loin des sentiers frayés par les nouvelles tech-
nologies — sont datées ou en tout cas incompletes. La
documentation’ qui étaye sa modernité et sa capacité
d’innovation est riche méme si les chiffres peuvent différer
selon les méthodologies utilisées et les segments étudiés.
Toutes les études s’accordent sur un point: la progression
du taux d’équipement en téléphones portables, du taux
de pénétration d’Internet, et la croissance de l'usage des
nouvelles technologies sont spectaculaires, méme si des
manquements en termes de développement structurel et
infrastructurel® sont notés.

La GSMA (Global System for Mobile Communications
Association), I'association des acteurs de la téléphonie, a
consacré une étude en 2018 a L'Economie mobile de I'Afrique
de I'Ouest’, une région qui ne fait pas partie des pays les plus
avancés en équipement mobile que sont ceux de I'Est et le
Sud du continent, le Rwanda, le Kenya, I'Afrique du Sud... 1l
en ressort néanmoins que le taux d’adoption de la téléphonie
mobile y augmente rapidement grace a «|'extension de la
couverture des réseaux mobiles a des localités jusqualors
mal desservies et a des services et des terminaux mobiles

5. https:/[unctad.org/fr/PublicationsLibrary/tir2018overview_fr.pdf, ainsi que toute la

documentation produite par la Banque mondiale, I'Union internationale des communi-
cations (UIT) (I'agence des Nations unies dédiée aux technologies de I'information et de la

communication), le site internet World Stats, les opérateurs de téléphonie, seuls comme

Orange, ou groupés comme la GSM Association...

6. www.lemonde.fr/afrique/article/2019/09/23/en-afrique-promesses-et-mirages-du-
numerique_6012748_3212.html

7. www.gsma.com/mobileeconomy/wp-content/uploads/2020/03/GSMA_MobileEco

nomy2020_West_Africa_FRE.pdf
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